
강 의 계 획 서

 □ 강의명 : 민화교실 (전통채색화)

 

* 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

강사명 최희숙 강의일시 매주 화요일 13:00~15:00

교육기간 2026. 4. 21. ~ 6. 16. 교육
대 상 성인 15명

장 소 시청각실

강 의 목 표  &  강 의 효 과
• 민화의 의미와 상징을 이해하고 전통기법을 배운다.

• 민화의 기본적인 표현기법과 선묘, 채색 등을 익힌다.

• 민화의 역사와 상징기법을 익히며 창의력과 감성을 동시에 키워, 나만의 민화를 창작하고 

완성한다.

회차 수업일 학습활동 및 내용 준비물

1 4/21
기초 : 기초기법 세필붓 사용 - 선긋기

심화 : 까치와 호랑이 - 족자에 밑그림

세필붓, 먹물, 족자, 

아,교 붓

2 4/28
기초 : 기초 채본 - 밑그림 그리기

심화 : 까치와 호랑이 - 채색과 바림

작품지, 먹물, 족자, 

물감, 붓

3 5/12
기초 : 조색과 바림

심화 : 호랑이 털 그리기 (세부묘사)

작품지, 물감, 족자, 

아교, 붓

4 5/19
기초 : 번짐없는 채색과 바림 (모란꽃)

심화 : 괴석, 소나무, 배경색 칠하기

작품지, 물감, 족자, 

아교, 붓

5 5/26
기초 : 나비 채본 - 밑그림 그리기

심화 : 초충도 채본 - 밑그림 그리기
부채, 물감, 아교, 붓

6 6/2
기초 : 나비 채색과 바림

심화 : 초충도 채색과 바림
부채, 물감, 아교, 붓

7 6/9
기초 : 연화도 채본 - 밑그림 그리기

심화 : 다양한 야생화 표현 기법

에코백, 물감, 

바인다, 붓

8 6/16
기초 : 연화도 채색과 배경

심화 : 야생화 채색과 배경

에코백, 물감, 

바인다, 붓

준비물, 재료비

수강생 공통 준비물 : 필기도구(4B연필, 지우개, 칼), 물통, 접시(파레트)

 - 기초 : 세필붓(1), 채색붓(2), 작품지, 물감, 아교, 부채

 - 심화 : 작품지, 족자, 부채, 에코백 

재료비 : 30,000원



강 의 계 획 서

 □ 강의명 : 영어그림책놀이

 * 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

강사명 신가란 강의일시 매주 화요일 16:30~18:00

교육기간 2026. 4. 21. ~ 6. 16. 교육
대 상 초1~3학년

장 소 시청각실

강 의 목 표  &  강 의 효 과

• 영어그림책을 읽고 다양한 질문, 발문을 통해서 사고확장을 한다.

• 그림책에 주제에 맞는 다양한 책놀이를 통해 아이들의 영어그림책의 흥미를 높인다.

• 책놀이는 신체 활동, 예술 활동, 마인드맵, 보드놀이, 북아트 등을 활용한다.

회차 수업일 학습활동 및 내용 준비물

1 4/21
그림책 : Chicka chicka boom boom 
주제 : alphabet
활동 : To make an Alphabet tree 

스케치북 종이, 

알파벳 스티커, 색종이

2 4/28
그림책 : The perfect fit
주제 : Shapes and creativity
활동 : To use stickers 

모양스티커

3 5/12
그림책 : RED, the crayon story
주제 :  Color, self-identity 
활동  : Board game 

스킵피티

4 5/19

그림책 : Magic bed
주제 : Imagination
활동 : To make a magic book art and write down
      your story

머메이드지

5 5/26
그림책 : Rabbits in the snow
주제 : Opposites word game 
활동 : Opposite footprint

색종이

6 6/2
그림책 : The dot
주제 : Self-esteem, potential
활동 : cooperation

화장솜

7 6/9
그림책 : The shape game
주제 : Creativity
활동 : Guess what? 

스케치북

8 6/16
그림책 : Creepy underwear
주제 : Overcome
활동 : To make a book-art

머메이드지

야광스티커

준비물, 재료비 재료비 10,000원



강 의 계 획 서

□ 강의명 : 수필도 메모처럼 

 * 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

강사명 박영덕 강의일시 매주 수 14:00~15:30

교육기간 2026. 4. 22 ~ 6. 17. 교육
대 상 성인 15명

장 소 문화교실 1

강 의 목 표  &  강 의 효 과

마음의 소리인 수필을 써보고 삶의 진솔한 고찰에서 얻은 타인의 수필을 감상하며 급변하는 현
대를 사는 사람들의 가파른 삶에 힐링의 터를 마련해 주기를 목표로 함.  
회차 수업일 학습활동 및 내용 준비물

1 4/22   이론
수필, 마음을 치료하는  쓰기
(삶을 바라보는 태도를 기록하는 일)

필기구

2 4/29   이론
수필과의 커뮤니케이션
(꾸밈없는 나를 표현하는 일)

“

3 5/6   이론 수필이란 표현 기능(생활 속 보물찾기) “

4 5/13   실기
초보자의 수필 쓰기 3단계 
(용기있는 글 수필) 

“

5 5/20   실기
메모처럼 쓰자
(글쓰기의 두려움을 버리자)

“

6 5/27   실기
어떤 이야기가 수필이 되는가
(자유로운 글 수필)   

“

7 6/10   실기
삶이 주는 메세지 
(마음의 근력 기르기) 

“

8 6/17   실기 작품 발표 및 총평(회원작품 감상) “

준비물, 재료비 개인준비물 필기도구 ( 재료비 없음)



강 의 계 획 서

 □ 강의명 : 원어민과 함께 하는 일본어 회화교실

 * 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

강사명 사사야마 쇼꼬 강의일시 매주 수 10:00~11:30

교육기간 2026. 04. 22. ~ 06. 17. 교육
대 상 성인 20명

장 소 시청각실

강 의 목 표  &  강 의 효 과

히라가나 가타가나를 알기, 기본적인 일본어 회화 배우기

회차 수업일 학습활동 및 내용 준비물

1 4/22 히라가나 배우기 교재

2 4/29 인사말 배우기 교재

3 5/6
간단한 자기소개 말 하기,
문법 익히기

교재

4 5/13 문법 익히기(사물을 가르키는 지시어) 교재

5 5/20 시간 관련 표현 익히기 교재

6 5/27 수 관련 표현 익히기 교재

7 6/10 날짜와 요일 익히기 교재

8 6/17 문법 익히기(형용사) 교재

준비물(교재)
개정판 우키우키 일본어 (상) / 강경자 지음 / 넥서스Japanese

(정가 22,000원)



강 의 계 획 서  

□ 강의명 : 똑똑한 스마트폰 활용하기

강사명 조민정 강의일시 매주 목 15:00~16:30

교육기간 2026. 4. 23 ~ 6. 11. 교육
대 상 성인 15명
장 소 시청각실

회차 수업일 학습활동 및 내용

1회 4/23

 스마트폰 중요한 기본 설정
 - 스마트폰 기본화면 구성
 - 데이터 사용법 알기, 모바일 핫스팟을 이용하여 공폰 활용하기
 - 위젯에서 유용한 기능 꺼내기(돋보기, 디바이스 케어)
 - 119 앱을 활용하기 위한 위치의 중요성 알기
 - 스마트폰 속 개인정보 유출하지 않는 기능 살펴보기

2회 4/30

에이닷 전화를 활용하기
 - 음성으로 연락처 찾아 전화하기
 - 스팸 전화 자동으로 거르기, 보이스 피싱 차단하는 법 알기
 - 문자 보내기, 음성으로 문자 보내기, 예약 문자 보내기

3회 5/7

 카카오톡의 다양한 기능 알기
 - 음성으로 카톡 보내기, 나와의 채팅방 활용하기
 - 나의 프로필 관리하기, 즐겨찾기 설정하기/저장공간 확보하기
 - 카톡에서 내 위치 보내기

4차 5/14

스마트폰 활용한 사진 촬영
 - 카메라 중요한 설정하기
 - 사진, 동영상 촬영시 주의사항 알기
 - 셀카 촬영 앱 활용하기 ( 뷰티캠 )

5회 5/21

스마트폰 갤러리 
 - 갤러리 정리, 갤러리 사진 저장소 확인 
 - 갤러리에서 콜라쥬, gif 만들기
 구글 포토 
 - 갤러리에서 구글 포토 연동해서 스마트폰을 잃어버려도
   사진을 클라우드에 저장하여 관리하기

6차 5/28
나만의 영상 편집하기
 - 영상편집 앱을 통해 나만의 영상 만들기
 - 영상에 나만의 음악 넣기 

7회 6/4

 네이버 지도 대중교통 앱
 - 티맵 대중교통 앱을 이용해서 원하는 곳을 버스를 이용해서 가기
 - 카카오 택시 앱  
 - 네이버 지도 이용하기

8회 6/11

 인공지능 활용하기
- 인공지능 기초 개념
- ChatGPT, 구글 어시스턴트 GEMINI, 하이 빅스비 활용법
- 구글 어시스턴트 GEMINI 활용하여 주변 검색하기
- ChatGPT로 질문 작성, AI 답변 비교하기 

           *수강생들의 수업 수준에 따라 교육 차시가 변경될 수 있음을 알려드립니다.



강 의 계 획 서

□ 강의명 :  도서관에서 만나는 동극 놀이터

* 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

강사명 김 가 영 강의일시 매주 목 10:00 ~ 11:30

교육기간 2026. 4. 16. ~ 2026. 6. 18. 교육
대 상

관내 유치원 등 어린이집
15명 내외

장 소 1층 어린이실

강 의 목 표  &  강 의 효 과

동화로 상호작용을 하여 이해력과 사고력을 기르며 동화구연의 몸짓, 언어, 표정 등 적절한 감정 

표현을 할 줄 알며 동극 놀이를 통해 자신감을 가질 수 있기에 자기 자신을 사랑하고 타인을 이

해할 수 있도록 도움을 준다.

회차 수업일 주제 학습활동 및 내용 선정도서

1 4/16 봄
 ·씨앗의 성장과정을 알아보기 
 ·씨앗이 자라기 위해 필요한 것은? 

씨앗아가씨

2 4/23 봄
 ·의성어/의태어(곤충의 움직임과 소리)
 ·봄에 피는 꽃과 곤충 알아보기
 ·역할극(표정,몸짓)

노랑나비

3 4/30 협동
 ·혼자가 아닌 친구들과 함께 협동의 중요성

과 놀이를 배워보기
 ·신체표현 : 물고기가 되어 춤을 춰요

꼬마물고기으뜸이

4 5/7 나눔
 ·욕심을 부리지않고 서로 배려하는 마음을 

가짐으로써 나눔의 중요성을 알기
 ·목소리 표현과 표정연습

무지개물고기

5 5/14 모자
 ·모자의 종류와 쓰임새를 알아보기
 ·동작연습
 ·원숭이가 되어 다양한 몸짓 만들기

모자장수 아저씨

6 5/21 가족
 ·가족의 사랑과 소중함을 느끼고 우리 가족을 

자랑해 보기
 ·손가락 모양으로 가족 이야기하기

다섯손가락

7 5/28 지혜로움
 ·올바른 생각을 통해 어려운 상황을 극복 할 

수 있다는 것을 알기
 ·큰소리와 작은 소리

토끼와 호랑이

8 6/4 노력
 ·열심히 준비하고 노력하는 것의 중요성 알기
 ·나만의 집 짓기

아기돼지 삼형제

9 6/11 청결
 ·제대로 된 양치 습관의 중요성을 알기
 ·동작 활동 ‘양치하러 갑니다.’ 
 - 올바른 양치 방법 알기

과자파티

10 6/18 사랑
 ·사랑이 무엇인지 알아보고 표현하는 방법을 

배워보기
 ·악기를 이용한 음률 역할극

고녀석 맛있겠다



강 의 계 획 서

 □ 강의명 : 생생 살아있는 우리역사

 

* 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

강사명 이수정 강의일시 매주 금 10:00~11:30

교육기간 2026. 4. 24. ~ 6. 12. 교육
대 상 성인 20명
장소 시청각실

강 의 목 표  &  강 의 효 과
• 스토리텔링을 통해 우리역사를 쉽고 재미있게 접근하고, 올바른 역사의식을 갖고 삶의 힘을 

기를 수 있다.

• 역사를 바라볼 수 있는 올바른 시각을 가질 수 있다.

회차 수업일 학습활동 및 내용 준비물

1 4/24
오리엔테이션

역사를 배우는 까닭은?

빔 프로젝터,

ppt 자료, 

교재

2 5/1
구석기, 신석기의 생활 모습과 도구들

모비우스라인과 주먹도끼의 발견의 의의

3 5/8
청동기시대의 유물과 인류생활의 변화

고조선의 건국과 8조법으로 본 사회상

4 5/15
초기철기시대의 여러 나라의 모습

삼국과 가야의 건국 신화에 담긴 의미

5 5/22
삼국의 전성기의 특징과 인물들

문화재를 통해 본 삼국시대

6 5/29
최초의 민족 통일(신라의 삼국 통일과정에서 바라

본 인물들의 갈등)

7 6/5
통일신라의 발전과 문화유산에 담긴 의미

발해의 건국과 문화유산

8 6/12
후삼국의 건국과정

고려의 후삼국 통일의 의의

준비물, 재료비 필기도구, 교재비(1년과정_강사 제작 교재) : 20,000원


