
강 의 계 획 서

□ 강의명 : 영어그림책 속 상상 놀이터

강사명 신가란 강의일시 매주 화 오후 4:30~6:00

교육기간 2026. 7. 14 ~ 9. 1. 교육
대 상 7세~10세 어린이(초등 3)
장소 시청각실

강 의 목 표  &  강 의 효 과
• 영어그림책을 읽고 다양한 질문, 발문을 통해서 사고확장을 한다.
• 그림책에 주제에 맞는 다양한 책놀이를 통해 아이들의 영어그림책의 흥미를 높인다.
• 책놀이는 신체 활동, 예술 활동, 마인드맵, 보드놀이, 북아트 등을 활용한다.

회차 일시 학습활동 및 내용 활동재료

1 7/14
그림책 : Creepy crayon 
주제 : imagination, humor
책놀이 활동 : magic crayon

북아트 만들기
- 캔버스. 네임펜, 
바둑알 등

2 7/21
그림책 : The big umbrella
주제 : sharing
책놀이 활동 : Umbrella book-art

북아트 만들기
- 색지 등

3 7/28
그림책 : They all saw a cat
주제 : Viewpoint
책놀이 활동 : My cat, my way

북아트 만들기
- 캔버스, 클레이
깜지 등

4 8/4
그림책 : Hop-pea all year
주제 : Month
책놀이 활동 : month sun-catcher

북아트, 예술활동
- OPP, 셀로판지 등

5 8/11

그림책 : Who stole the cookies from the 
cookie jar?

주제 : order
책놀이 활동 : Reading-food

리딩푸드놀이
- 플라스틱 컵 등

6 8/18
그림책 : Click clack moo cows that type
주제 : Wisdom
책놀이 활동 : Debate

토론활동

7 8/25
그림책 : Penguin in love
주제 : Love
책놀이 활동 : Rope book-art

북아트 만들기
- 줄, 머메이드지 등

8 9/1
그림책 : Joseph had a little overcoat
주제 : Environment, re-cycle, up-cycle
책놀이 활동 : up-cycle overcoat

북아트 만들기
- 링, 지퍼백 등

재료비 재료비 10,000원(강사님께 직접 전달)

 * 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다



강 의 계 획 서

□ 강의명 : 원어민과 함께 하는 일본어 회화교실

 * 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

강사명 사사야마 쇼꼬 강의일시 매주 수 10:00~11:30

교육기간
2026. 7. 15. ~ 9. 9.

※ 8/7(수) 휴강
교육

대 상 성인 20명

장소 시청각실

강 의 목 표  &  강 의 효 과

기본적인 일본어 회화 배우기(하라가나 및 가타카나 기본숙지가 필요합니다)

회차 수업일 학습활동 및 내용 준비물

1 7/15 목적 표현, 권유 표현 배우기 교재, 필기도구

2 7/22 희망 표현 배우기 교재, 필기도구

3 7/29 동사의 데형 배우기 교재, 필기도구

4 8/12 ~아세요? 배우기 교재, 필기도구

5 8/19 자기 가족에 대해 소개하는 방법 교재, 필기도구

6 8/26 동사의 과거형, 형용사의 과거형 배우기 교재, 필기도구

7 9/2 동사의 부정형 배우기 교재, 필기도구

8 9/9 일본어 특성 부정형을 이용하여 말하기 교재, 필기도구

준비물(교재)
개정판 우키우키 일본어 (상) / 강경자 지음 / 넥서스Japanese

(정가 22,000원)



강 의 계 획 서

□ 강의명 : 수필도 메모처럼     

 * 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다

강사명 박영덕 강의일시 매주 수 14:00~15:30

교육기간 2026. 7. 15. ~ 9. 2. 교육
대상 성인

장소 2층 문화교실1

강 의 목 표  &  강 의 효 과

마음의 소리인 수필을 써보고 삶의 진솔한 고찰에서 얻은 타인의 수필을 감상하며 급변하는 
현대를 사는 사람들의 가파른 삶에 힐링의 터를 마련해 주기를 목표로 함.  

회차 수업일 학습활동 및 내용 준비물

1 7/15   이론
수필, 마음을 치료하는  글쓰기

(삶을 바라보는 태도를 기록하는 일)
필기구

2 7/22   이론
문학의 감정치유 기능에 대해

(꾸밈없는 나를 표현하는 일)
“

3 7/29   이론
삶의 스토리텔링

(생활 속 보물찾기)
“

4 8/5   이론
 초보자의 수필 쓰기 3단계 

(용기있는 글 수필)
“

5 8/12   실기
 수필창작의 실제 1

 (글쓰기를 위한 독서)
“

6 8/19   실기
 수필창작의 실제 2

 (일상성의 소재)
“

7 8/26   실기
수필창작의 실제3

(모방의 비결)
“

8 9/2   실기
 작품발표 및 총평

 (회원작품 감상)
“

준비물, 재료비 개인준비물: 필기도구 (재료비 없음)



강 의 계 획 서

 □ 강의명 : 민화교실 (전통채색화)

 * 위 계획은 추후 사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

강사명 최희숙 강의일시 매주 목요일 13:00~15:00

교육기간 2026. 07. 16. ~ 09. 03. 교육
대 상 성인

장소 시청각실

강 의 목 표  &  강 의 효 과

• 민화의 의미와 상징을 이해하고 전통기법을 배운다.

• 민화의 기본적인 표현기법과 선묘, 채색 등을 익힌다.

• 민화의 역사와 상징기법을 익히며 창의력과 감성을 동시에 키워, 나만의 민화를 창장하고 완성한다.

회차 수업일 학습활동 및 내용 준비물

1 7/16
기초 : 붓 사용과 먹선 긋기

심화 : 캔버스 가방 수국 채본 만들기

세필붓, 먹물, 아교, 

순지, 캔버스가방

2 7/23
기초 : 물감사용 및 채색·바림하기

심화 : 수국 밑그림 (선긋기)

채색붓, 물감, 순지, 

아교, 캔버스가방

3 7/30
기초 : 목단도 & 연꽃 그리기

심화 : 수국 채색과 바림

채색붓, 물감, 순지, 

아교, 캔버스가방

4 8/6
기초 : 목단도 채색과 바림

심화 : 캔버스 가방 수국화 완성

채색붓, 물감, 순지, 

아교, 캔버스가방

5 8/13
기초 : 목단도 바탕과 완성

심화 : 책거리 밑그림(기초)

채색붓, 물감, 먹물, 

순지, 자

6 8/20
기초 : 부채에 화조도 그리기

심화 : 책거리 선긋기

채색붓, 물감, 부채, 

작품지, 자, 아교

7 8/27
기초 : 부채에 화조도 채색과 바림

심화 : 책거리 채색과 바림

채색붓, 물감, 부채, 

작품지, 자, 아교

8 9/3
기초 : 부채에 화조도 완성

심화 : 책거리 바탕과 완성

채색붓, 물감, 부채, 

작품지, 자, 아교

준비물, 재료비

수강생 공통 준비물 : 필기도구(4B연필, 지우개, 칼), 물통, 접시(파레트)

- 기초 : 세필붓, 채색붓(2), 순지, 먹물, 아교, 물감, 부채 

- 심화 : 캔버스가방, 작품지

- 재료비 : 30,000원(강사님께 직접 전달)0



강 의 계 획 서  

□ 강의명 : 똑똑한 스마트폰 활용하기

강사명 조민정 강의일시 매주 목 15:30~17:00

교육기간 2026. 7. 16 ~ 9. 3. 교육
대 상 성인 20명
장 소 시청각실

회차 일시 학습활동 및 내용

1회 7/16
스마트폰 
기능 이해

 스마트폰 중요한 기본 설정
 - 스마트폰 기본화면 구성
   ( 3개 화면 / 잠금화면, 홈 화면, 앱스 화면 )
 - 데이터 사용법 알기: Wifi, 모바일 데이터, 모바일핫스팟
 - 모바일 핫스팟을 이용하여 공폰 활용하기
 - 위젯에서 유용한 기능 꺼내기 ( 돋보기, 디바이스 케어)
 - 119 앱을 활용하기 위한 위치의 중요성 알기
 - 스마트폰 속 개인정보 유출하지 않는 기능 살펴보기

2회 7/23
AI 전화 
활용하기

 에이닷 전화를 활용하기
 - 음성으로 연락처 찾아 전화하기
 - 스팸 전화 자동으로 거르기
 - 보이스 피싱 차단하는 법 알기 / 문자 보내기 
 - 음성으로 문자 보내기 / 예약 문자 보내기

3회 7/30
카카오톡 
활용하기

 카카오톡의 다양한 기능 알기
 - 음성으로 카톡 보내기 / 나와의 채팅방 활용하기
 - 나의 프로필 관리하기 / 즐겨찾기 설정하기
 - 저장공간 확보하기 / 카톡에서 내 위치 보내기

4차 8/6
  사진 촬영과 

영상 촬영 
노하우

 스마트폰 활용한 사진 촬영
 - 카메라 중요한 설정하기
 - 사진, 동영상 촬영시 주의사항 알기
 - 셀카 촬영 앱 활용하기 ( 뷰티캠 )

5회 8/14
갤러리 

활용하기

 스마트폰 갤러리 
 - 갤러리 정리, 갤러리 사진 저장소 확인 
 - 갤러리에서 콜라쥬, gif 만들기, 구글포토
 - 갤러리에서 구글 포토 연동해서 스마트폰을 잃어버려도
   사진을 클라우드에 저장하여 관리하기

6차 8/21 영상 편집하기
 나만의 영상 편집하기
 - 영상편집 앱을 통해 나만의 영상 만들기
 - 영상에 나만의 음악 넣기 

7회 8/28
교통앱 

활용하기  
 

 네이버 지도 대중교통 앱
 - 티맵 대중교통 앱을 이용해서 버스를 오래 기다리지 않고, 

원하는 곳을 버스를 이용해서 가기
 카카오 택시 앱  
 - 카카오 택시 앱을 이용해서 바로 집 앞으로 택시부르기
 - 택시 기사 이름과 번호 확인하고 안심하고 택시 이용하기
 네이버 지도 활용하기
 - 네이버 지도를 이용해서 막히지 않는 길로 가기
 - 네이버 지도를 이용해서 처음 가는 길도 잘 찾아가기

8회 9/3

AI 
인공지능 
활용하기

 인공지능 활용하기
 - AI의 개념과 챗봇 활용법
 - 인공지능 기초 개념
 - ChatGPT, 구글 어시스턴트 GEMINI, 하이 빅스비 활용법
 - 구글 어시스턴트 GEMINI 활용하여 주변 검색하기
 - ChatGPT로 질문 작성, AI 답변 비교하기 

 

*수강생들의 수업 수준에 따라 교육 차시가 변경될 수 있음을 알려드립니다.



강 의 계 획 서

□ 강의명 : 생생 살아있는 우리역사

강사명 이수정 강의일시 매주 금 10:00~11:30

교육기간
2026. 7. 10. ~ 9. 18.
※ 7/17(제헌절), 8/7 휴강

교육
대 상 성인 15명

장소 시청각실

강 의 목 표  &  강 의 효 과

• 스토리텔링을 통해 우리 역사를 쉽고 재미있게 접근하고, 올바른 역사 의식을 갖고 삶의 힘
을 기를 수 있다.

• 문화유산 사진 자료를 통해 역사를 기억하고, 역사를 바라볼 수 있는 올바른 시각을 가질 
수 있다.

회차 수업일 학습활동 및 내용 준비물

1 7/10
최초의 민족 통일
(신라의 삼국 통일과정에서 바라본 인물들의 갈등)

빔 프로젝터,
ppt 자료, 교재

2 7/24
통일신라의 발전과 문화유산에 담긴 의미
발해의 건국과 문화유산

3 8/14
후삼국의 건국과정
고려의 후삼국 통일의 의의

4 8/21
고려의 대외 항쟁
-거란, 여진, 몽골 등 북방 민족의 침입과 극복

5 8/28
무신정권 시기의 고려의 정세
-무신정권100년 동안 권력구도의 이동과 백성의 
삶

6 9/4
고려의 찬란한 문화와 인쇄술
-세계가 인정한 고려의 인쇄술(직지와 팔만대장경)
-고려의 불교문화

7 9/11
고려 말기의 상황과 이성계의 조선 건국
-하여가와 단심가로 본 두 시선
-왕자의 난에 의한 권력 구도

8 8/18
 조선 전기의 사회, 경제, 문화
 -훈민정음과 과학기구를 통해 본 세종의 애민정신

준비물, 재료비 필기도구, 교재비(1년 과정_강사제작 교재): 20,000원

 

 * 위 계획은 추후 사정에 따라 변동될 수 있습니다.
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